
Gumy treningowe power band
zestaw 8 szt.
producent: Xenios USA
art. nr XSRBLGESLP06-12

Eurosport-Fitness
pawel.eurosportfitness@gmail.com

+48 692 698 386

bardzo wszechstronne
lekkie i nie zajmują wiele miejsca
 do stosowania jako opór w sprintach i skokach, podczas treningów siłowych,
funkcjonalnych, szybkościowych, zajęć cross, aerobiku, rozciągania i ćwiczeń
rehabilitacyjnych.
po zamocowaniu do stojaka sprawdzą się jako element zwiększający napięcie w
przysiadach lub martwym ciągu

Specyfikacja:
czarny/żółty EXTRA LIGHT: maksymalna wytrzymałość 4,5 kg średnica 104 cm, szerokość
0,635 cm, grubość 4,5 mm
czarny ULTRA LEKKI: maksymalna wytrzymałość 11,5 kg, średnica 104 cm, szerokość 1,25
cm, grubość 4,5 mm
czarny/czerwony LEKKI: maksymalny opór 34 kg, średnica 104 cm, szerokość 2,05 cm,
grubość 4,5 mm
czarny/fioletowy MEDIUM: maksymalny opór 54 kg, średnica 104 cm, szerokość 3,2 cm,
grubość 4,5 mm
czarny/zielony CIĘŻKI: maksymalny opór 79 kg, średnica 104 cm, szerokość 4,5 cm,
grubość 4,5 mm
czarny/niebieski BARDZO CIĘŻKI: maksymalny opór 104 kg, średnica 104 cm, szerokość
6,4 cm, grubość 4,5 mm
czarny/szary ULTRA CIĘŻKI: maksymalny opór 113 kg, średnica 104 cm, szerokość 8,25
cm, grubość 4,5 mm
czarno-pomarańczowy MONSTER: maksymalny opór 122 kg, średnica 104 cm, szerokość
10 cm, grubość 4,5 mm


