
Klatka do rozciągania
True Stretch Cage
producent: True
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do użycia po ćwiczeniach lub do osobnego treningu zwiększającego elastyczność mięśni
rozciąganie wzmacnia mięśnie głębokie, poprawia postawę i ogólną koordynację
może być stosowana przez osoby w różnym wieku, także seniorów i osoby wracające do
zdrowia po urazach czy chorobach neurologicznych
ma kompaktowe rozmiary
jest wykonana ze stalowych ram
maksymalna waga użytkownika to aż 227 kg
ma dużą, czytelną infografikę z 30 ćwiczeniami rozciągającymi

wymiary: 221 cm x 153 cm x 122 cm
waga klatki: 82 kg
maksymalna waga użytkownika: 227 kg

Specyfikacja:


