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Gryf olimpijski
open trap bar
nr art. TFOPBA
producent: Thor Fitness

otwarta konstrukcja
do różnorodnych ćwiczeń, jak np. martwy ciąg, wypady, przysiady, spacer farmera,
ciężkie trzymania izometryczne, kaptury, wyciskanie na barki
ćwiczący umiejscowiony w centralnym punkcie środka ciężkości
dwie różne pary wygodnych moletowanych uchwytów
zmiana obciążeń w bezpieczny i szybki sposób, bez konieczności podnoszenia sztangi

waga: 29 kg
szerokość: 190 cm
wysokość: 29 cm
długość: 75 cm
śr. uchwytów: 30 mm
śr. tulei na obciążenia: 50 mm
dł. tulei na obciążenia: 46 cm
maksymalne obciążenie: 500 kg

Specyfikacja:


