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Maszyna do ¢wiczen miesni ramion
Shoulder Press
SPL-0700

producent: True Fitness

e niezalezne ramiona zbiegajg sie pod kagtem 20 stopni pozwalajgc na petny zakres ruchu,
bez uderzen

e 8-pozycyjne siedzisko

» 4-stopniowa regulacja oparcia

« standardowe lub neutralne utozenie dtoni

« infografika z instrukcja wykonywania ¢wiczen

 tabela utatwiajgca ustawienie siedziska

e antyposlizgowe ndzki

e zintegrowany system zmiany wagi stosu o 2,2 kg

e licznik powtérzen/czasomierz (montowany opcjonalnie)

Specyfikacja
e wymiary: 150 cm x 150 cm x 147 cm
e waga stosu (opcje): 91 kg, 118 kg, 145 kg
e waga maszyny: 248 kg z ostonami stalowymi, 237 kg z ostonami akrylowymi



