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Maszyna do ćwiczeń mięśni bicepsów
Biceps Curl
SPL-0600
producent: True Fitness

ramiona pracujące na dwóch niezależnych krzywkach
8-pozycyjne siedzisko
obrotowe uchwyty
niskoprofilowa, otwarta konstrukcja
poduszki i dźwignie ustawione tak, aby zmaksymalizować aktywację bicepsów przy
zachowaniu neutralnej pozycji ramion
antypoślizgowe nóżki
tabela ustawień użytkownika
zintegrowany system zmiany wagi stosu o 2,2 kg
licznik powtórzeń/czasomierz (montowany opcjonalnie)

wymiary: 81 cm x 147 cm x 147 cm
 waga stosu (opcje): 91 kg, 118 kg, 145 kg
 waga maszyny: 200 kg z osłonami stalowymi, 190 kg z osłonami akrylowymi

Specyfikacja


